
Basse Normandie – Haute Normandie 
DÉPARTEMENT 50 – MANCHE 

 

Présentation des candidats de votre département : 
 

M. Bernard FOLLIOT, 56 ans, résidant à St Fromond (50) 

 
M. Laurent GHECK, 47 ans, résidant à Pont Herbert (50) 

 
Mme Elise GUERARD, 19 ans, résidant à Agneaux (50) 

• J’ai 19 ans et suis actuellement embauchée à la coopérative agricole Agrial depuis février 2024, en CDI. J’ai 
obtenu mon baccalauréat professionnel métiers de l’accueil en juin 2023. J’habite encore chez mes 2 parents. 

• J’envisage mon engagement en tant que déléguée garance du haut de mes 19 ans, en essayant d’apporter 
une vision jeune et dynamique, mais également pour représenter mes idées avec transparence. J’invite 
également les jeunes de mon âge à rejoindre la mutuelle garance pour assurer leurs projets de vie. 

 
M. Jean-Louis HARDY, 65 ans, résidant à Carentan Les Marais (50) 

• Ingénieur de formation, j’ai passé 18 années dans l'industrie agroalimentaire et suis revenu en Normandie 
pour reprendre la société familiale au départ en retraite de mon père qui avait créé l'entreprise en 1960. Nous 
sommes fabricant et négociant de matériels agricole, et nous avons 22 salariés. Je suis élu à la Chambre 
Régionale de Métiers de Normandie depuis 1999, et membre du Bureau régional. 

• Mettre à disposition mon expérience de l'entreprise, du réseau consulaire, et des difficultés qui peuvent être 
rencontrées par les gérants. 

 
Mme Nathalie LE BRUN, 52 ans, résidant à Agneaux (50) 

• Suite à un apprentissage en coiffure et obtention d'un CAP, j'ai abandonné le métier (après 3 ans) suite à une 
rencontre avec un agriculteur. J'ai repris les études pour obtenir les diplômes agricoles pour pouvoir investir, 
créer une société où j'étais co-gérante. Après 25 années et une séparation j'ai repris une activité de VDI et 
hôtesse de caisse. 

• Ayant un parcours personnel compliqué, je souhaite continuer à m'investir pour mieux connaitre Garance. 
Etant engagée depuis 2019 comme secrétaire de l'APRA, je vois la transformation de Garance et mon souhait 
et de faire partager autour de moi les plus values et les services de Garance. 


